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INDICACIONES PARA LA RECOLECCION ADECUADA DE MUESTRAS

EXAMEN DE HECES

INDICACIONES PARA LA CORRECTA RECOLECCION DE LA MUESTRA:

e Lamuestra se obtiene permitiendo que caiga dentro de un recipiente de boca ancha de plastico
limpio, seco y con tapa bien ajustada. La muestra no debe de llegar contaminada con orina.

e Al trasladar la muestra al recipiente de transporte, tenga cuidado de seleccionar las partes con
mayores mucosidades o sanguinolentas y tener el cuidado de que sea una muestra
representativa de diferentes sitios.

e Para estudios parasitoldgicos es recomendable obtener tres muestras en dias alternos ya que
muchos pardsitos no aparecen en nimeros consistentes diariamente.

TIEMPO DE TRANSPORTE CUANDO LA MUESTRA ES:

e Liquida 30 minutos
e Suave:1 hora
e Soélida: hasta 12 horas

El aceite mineral, los antibiéticos y los antipaludicos pueden todos ellos, volver inadecuadas las
muestras de heces para la identificacion de pardsitos. Esperar una semana después del
tratamiento para realizar el examen de heces. (Consultar a su médico)
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